Методичні рекомендації щодо організації ГПД учнів 1 – 4 класів
Правильно організована робота в ГПД дає можливість гармонійно об'єднати навчання і виховання; організувати поза навчальну діяльність та дозвілля дітей відповідно до їх інтересів і побажань; надавати їм кваліфіковану допомогу у виконанні завдань; запобігати дитячій бездоглядності та безпритульності.

Зарахування до ГПД  (а також відрахування) відбувається за наказом директора навчального закладу на підставі заяви від батьків, або осіб які їх замінюють, які приймаються до 5 вересня поточного року.
Згідно із заявою від батьків дозволено відпускати дітей, які цього потребують, в зручний для батьків час.

Комплектування груп може здійснюватися:

· з учнів одного класу (клас – група);
· з учнів двох або кількох класів (збірна група);
· з учнів різних класів (різновікова група);
· склад учнів кожної групи (30 осіб)
  Тривалість перебування учнів у ГПД становить 6 годин на день.

  Режим роботи ГПД розробляється відповідно до Державних санітарних правил, ухвалюється педагогічною радою, затверджується директором школи.

Режим будується диференційно, залежно від вікових і індивідуальних особливостей, передбачає чергування всіх видів діяльності, перебування на свіжому повітрі не менше 2-2,5 годин.
Перша  частина режиму стабільна: 

· організація групи;

· спортивна година;

· прогулянка, тривалістю не менше як 1 година 30 хвилин;

· обід, не менше як 30 хвилин;

· самопідготовка;

· денний відпочинок (сон) для учнів 1-х класів, тривалістю 1 година 30 хвилин.

 Друга – гнучка, рухлива: виховні заходи, суспільно-корисна праця, заняття за інтересами.
Обов’язково наявність ігрової кімнати для учнів 1-х класів або ігрового куточка

                                    Варіанти режиму дня.

Для учнів 1 – х класів (зі сном)

11.40 – 12.00 – прийом дітей в групу

12.00 – 13.00 – спортивна година

13.00 – 13.30 – підготовка до обіду, обід

13.30 – 15.00 – сон

15.00 – 15.30 – полудень

15.30 – 16.00 – дидактичні та розвивальні ігри

16.00 – 17.00 – прогулянка на свіжому повітрі

17.00 – 17.40 – заняття за інтересами

                               Для учнів 1 – 4 класів.
11.40 – 12.00  (1-2 кл.) - прийом дітей в групу

12.40 – 13.00  (3-4 кл.) - прийом дітей в групу

12.00 – 13.00  (1-2 кл.) – спортивна година

13.00 – 13.30  (3-4 кл.) -  спортивна година

13.00 – 13.30  (1-2 кл.) - підготовка до обіду, обід

13.30 – 14.00  (3-4 кл.) - підготовка до обіду, обід

15.00 – 16.30  (3-4 кл.) -  самопідготовка

15.00 – 16.00  (2 кл.) -  самопідготовка

15.00 – 15.30  (1 кл.) -  дидактичні ігри

16.00 – 16.30  (1-2 кл.) – виховна година

16.30 – 17.00 (3-4 кл.) -  виховна година

16.30 – 17.40 (1-2 кл.) – заняття за інтересами

17.00 – 18.40 (3-4 кл.) -  заняття за інтересами

Плани вихователя обов'язково узгоджуються з перспективним планом роботи школи і мають відповідати темі, над якою працює школа, а також доповнювати плани вчителів початкових класів.

Вихователь складає перспективний  план роботи на рік,  план роботи на семестр, щоденний план роботи вихователя із зазначенням виховної мети кожного заходу.
Вихователь також веде спеціальний журнал, встановленої форми, де відмічаються відсутні учні,ведуться записи проведених  заходів.

Перспективний план містить основні завдання на семестр, коротку характеристику колективу групи, відображає організаційну роботу вихователя.

План роботи вихователя погоджується заступником  директора школи та затверджується директором школи.

Планується участь ГПД у загальношкільних заходах; робота з позашкільними закладами, бібліотекою, дитячими та юнацькими центрами творчості.
Особливу увагу слід приділяти формуванню у школярів стійких навичок здорового способу  життя; профілактиці шкідливих звичок, патріотичному та громадянському вихованню, розвитку творчих здібностей дітей, духовності, зміцненню моральних засад, застосовано сучасних освітніх технологій.

Термін проведення самопідготовки.

                        1 клас  - домашніх завдань немає

                        2 клас – 45 хвилин підготовка домашніх  завдань

                        3-4 клас – 1,5 – 2 години

                        5-7 клас – 2-2,5 години

